SR D"
in collaborazione con

ECUADOR: tra storia, vulcani e foresta amazzonica

Possibile estensione alle Galapagos
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Il viaggio in breve
Ecuador, un paese stupefacente e vario, non ancora preso d’'assalto dal turismo di massa.

Questo viaggio permettera di scoprire i diversi aspetti di questo paese, dagli imponenti vulcani
della Sierra, il Cotopaxi ed il Chimborazo, alle foreste dell'’Amazzonia e gli indios che le abitano,
dai mercati indigeni, come Otavalo, alle citta coloniali, tra cui Quito e Cuenca ed al sito inca di
Ingapirca.

Infine, come prolungamento facoltativo le isole Galapagos che, con la loro incredibile fauna
endemica, sono un gioiello naturalistico unico al mondo.

Programma di viaggio

Giorno 1: volo intercontinentale (8 settembre)

Partenza dall’'ltalia con volo per Quito. Operativo volo da confermare.

Incontro con la guida all’aeroporto di Quito, trasferimento in hotel e pernottamento a Quito
(trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 2: Quito (9 settembre)

Visita al centro storico di Quito, una delle capitali piu alte del mondo, dichiarata Patrimonio
dell’lUnesco nel 1978, in stile coloniale, con chiese e monasteri meglio conservati di tutto il sud
America.

Salita, con la cabinovia, al vulcano Pichincha, che domina la citta.

Trasferimento con bus privato a pochi chilometri dalla citta dove passa la linea dell'Equatore e
visita al museo del sito Mitad del Mundo.

Pernottamento in hotel a Quito (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 3: Otavalo e Cuicocha (10 settembre)

Trasferimento con bus privato ad Otavalo, la citta conosciuta per il piu grande mercato di
artigianato del Sud America.

Nel pomeriggio visita a Cotacachi, famoso per i suoi manufatti in pelle e successivamente
escursione alla laguna Cuicocha, che con la sua biodiversita € una delle piu belle lagune
dell’Ecuador.

Ritorno a Quito in hotel e pernottamento (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 4: Riserva Naturale Antisana (11 settembre)

Trasferimento con bus privato alla Riserva Ecolégica Antisana, uno dei parchi piu visitati
dell’Ecuador per ammirare le enormi pareti rocciose dove nidificano i condor.

Ritorno a Quito in hotel e pernottamento (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 5: Riserva Naturale Cuyabeno (12 settembre)

Trasferimento con volo a Lago Agrio. Dopo il benvenuto da parte della guida del parco, iniziera
il viaggio in bus e barca attraverso il Parco Nazionale Cuyabeno, per raggiungere il lodge.
Possibilita di nuotare nel lago con i delfini dell'’Amazzonia e di osservare i lamantini.

In serata passeggiata notturna con la guida naturalistica nella foresta amazzonica per osservare
le creature notturne della foresta pluviale, come l'albero trasparente, rane, armadilli, donnole,
pipistrelli della frutta e numerosi insetti notturni.

Avventuriamoci Viaggi Via Sestriere n.25 10024 Moncalieri (TO) ~ P.I. 12705690019  C.F.SLMMMD73A012301X
web: www.avventuriamoci.com | e-mail: avventuriamoci88@gmail.com | cell. 334 6590539 | cell.333 5965446



Pernottamento in lodge (trattamento di pensione completa).

Giorno 6: Riserva Naturale Cuyabeno (13 settembre)
Intera giornata dedicata alla scoperta della foresta amazzonica, mediante 4 differenti escursioni
guidate nel corso della giornata:
v Bird Watching all’alba
v' Escursione naturalistica diurna
v' Escursione in canoa fino all'lgapo
v’ Escursione notturna per avvistare i caimani
Pernottamento in lodge (trattamento di pensione completa).

Giorno 7: Riserva Naturale Cuyabeno (14 settembre)

Escursione in canoa per visitare il villaggio degli indigeni Siona, per conoscere la loro cultura
e le loro tradizioni culinarie.

In serata ulteriore escursione in canoa per avvistare i caimani.

Pernottamento in lodge (trattamento di pensione completa).

Giorno 8: Riserva Naturale Cuyabeno — Quito (15 settembre)
Trasferimento in barca e successivamente in bus per ritornare a Quito.
Pernottamento in hotel a Quito (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 9: Cotopaxi e mercati indigeni (16 settembre)

Visita al vulcano Cotopaxi e ai mercati indigeni della regione.

Risvegliato nell'agosto 2015, il Cotopaxi € uno dei vulcani attivi piu alti del mondo. Si
raggiungera il punto panoramico per ammirare la sua cima innevata.

Pernottamento in hotel vicino al parco Cotopaxi per ammirare il tramonto sul vulcano
(trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 10: Laguna Quilotoa e Riobamba (17 settembre)

Lasciato il lodge a Cotopaxi, visita alla laguna di Quilotoa, una splendida laguna dai colori
azzurro e turchese a seconda della luce del sole.

Successivamente trasferimento con mezzo privato a Riobamba.

Pernottamento in hotel a Riobamba (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 11: Chimborazo (18 settembre)

Gita giornaliera al Chimborazo.

Il vulcano piu alto dell'Ecuador, il Chimborazo € un vulcano inattivo, conosciuto come la
montagna piu alta dell'Ecuador. Il Chimborazo & alto 6.310 metri e la parte superiore della
montagna &€ completamente ghiacciata.

Nel 1880, Edward Whymper fu la prima persona a raggiungere la vetta del vulcano. A lui &
stato intitolato il rifugio sotto il ghiacciaio a 5.000 m, mentre a 4.800 m si trova il rifugio Carrel
(raggiungibile in auto). In condizioni di tempo sereno, la vista da qui € assolutamente
incredibile. Al pomeriggio tempo a disposizione per visitare Riobamba.

Pernottamento in hotel a Riobamba (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 12: Ingapirca - Cuenca (19 settembre)
Al mattino visita ad Ingapirca e poi trasferimento con mezzo privato fino a Cuenca.
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Ingapirca, parola kichwa che significa "muro degli Inca", & senza dubbio il piu importante sito
archeologico precolombiano dell’Ecuador. Ospita il meglio conservato complesso architettonico
del paese e comprende un tempio solare, un osservatorio astronomico, magazzini, bagni rituali,
cimiteri, strade e piazze. Con la successiva conquista degli Inca, divenne un simbolo del loro
potere, proprio come Machu Picchu. Gli Inca costruirono un importante centro religioso,
scientifico e amministrativo qui, con il Tempio del Sole al centro.

Pernottamento in hotel a Cuenca (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 13: Cuenca (20 settembre)

Visita guidata della citta di Cuenca.

Cuenca € una citta moderna con influenze europee, la piu bella citta dell'Ecuador dal punto di
vista architettonico.

Visita ad una fabbrica di cappelli Panama dove verra mostrato il processo di fabbricazione dei
"sombreros". | cappelli sono realizzati con la palma toquilla che cresce nelle fertili zone costiere
del paese, soprattutto nella provincia di Manabi.

Poiché nessuna macchina € in grado di intrecciare il materiale, un vero cappello Panama viene
tessuto faticosamente a mano. Decisivo per il prezzo € la qualita del cappello: piu € finemente
intrecciato, piu & costoso. | prezzi per un cappello partono da circa 50 dollari ma i piu pregiati
possono arrivare a 6.000 dollari.

Pernottamento in hotel a Cuenca (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 14: Cajas - Guayaquil (21 settembre)

Visita al parco nazionale di Cajas e trasferimento con mezzo privato a Guayaquil.

Il Parco Nazionale Cajas € situato a pochi chilometri a ovest di Cuenca ed & attraversato da
200 lagune con altitudini da 3.150 a 4.400 metri, immerse in un magnifico paesaggio.
Pernottamento in hotel a Guayaquil (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 15: volo intercontinentale (22 settembre)
Partenza per I'ltalia con volo da Guayaquil. Operativo volo da confermare.

Giorno 16: volo intercontinentale (23 settembre)
Volo intercontinentale. Arrivo in ltalia.

La quota comprende
Guida parlante in italiano per tutta la durata del viaggio

Pernottamenti (14 notti) in hotel categoria 3* con trattamento di pernottamento e prima
colazione, ad eccezione del soggiorno al Cuyabeno in pensione completa (3 notti)

Trasferimenti con mezzo ad uso esclusivo del gruppo
Volo interno da Quito a Cuyabeno

Ingressi ed escursioni come da programma
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La quota non comprende
Voli intercontinentali (prezzo a persona a partire da € 850)
Pasti, quando non espressamente indicati dal programma

Extra e spese personali

Quota di partecipazione

Numero minimo di partecipanti: 4

Numero massimo di partecipanti: 10

4 partecipanti: prezzo a persona (voli internazionali esclusi) € 2.740

6 partecipanti: prezzo a persona (voli internazionali esclusi) € 2.320

8 partecipanti: prezzo a persona (voli internazionali esclusi) € 2.090

10 partecipanti: prezzo a persona (voli internazionali esclusi) € 1.980

Il prezzo potra subire variazioni nel caso in cui il valore del dollaro superi il valore dell’euro.

Quota di iscrizione: € 120 a persona (comprende assicurazione medico-bagaglio e
annullamento viaggio ACIGLOBAL)

Estensione facoltativa

Possibilita di estensione facoltativa alle isole Galapagos per 4 notti sull'isola di San Cristobal,
incluso volo interno, pernottamento e prima colazione ed escursioni, come da programma
seguente. Alle Galapagos non & prevista la guida in italiano. Tutte le escursioni prevedono
guida parlante spagnolo e inglese.

Prezzo: € 1.500 a persona in camera doppia.

Quota di iscrizione: € 40 a persona (comprende assicurazione medico-bagaglio e annullamento
viaggio ACIGLOBAL)

Non inclusa tassa di ingresso alle Galapagos di $ 200 a persona da pagare in loco.

Giorno 15: volo Guayaquil — San Cristobal (22 settembre)
In mattinata volo per le isole Galapagos (San Cristobal). Pomeriggio libero.
Trasferimento in hotel a San Cristobal (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 16: San Cristobal (23 settembre)

Escursione giornaliera all'isola Lobos (isola dei leoni marini) e alla spiaggia Ochoa, dove si
potra effettuare snorkeling con pesci tropicali colorati, iguane marine e tartarughe.
Pernottamento in hotel a San Cristobal (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 17: San Cristobal (24 settembre)

Avventuriamoci Viaggi Via Sestriere n.25 10024 Moncalieri (TO) ~ P.I. 12705690019  C.F.SLMMMD73A012301X
web: www.avventuriamoci.com | e-mail: avventuriamoci88@gmail.com | cell. 334 6590539 | cell.333 5965446



Escursione giornaliera Leon Dormido/Kicker Rock, una formazione rocciosa famosa per la sua
vita sottomarina. Incluso snorkeling o immersioni se dotati di brevetto. Nel pomeriggio relax in

spiaggia.
Pernottamento in hotel a San Cristobal (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 18: San Cristobal (25 settembre)

Giornata libera.
Pernottamento in hotel a San Cristobal (trattamento pernottamento e prima colazione).

Giorno 19: San Cristobal — Guayaquil — volo intercontinentale (26 settembre)
Volo di ritorno a Guayaquil. Volo intercontinentale per I'ltalia. Operativo volo da confermare.
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